花蓮縣瑞穗鄉瑞穗國民小學
2019假日游泳訓練班招生簡章
1、 宗旨:為推展全民運動，提昇游泳技能，並充實青少年暑期生活。
2、 主辦單位：花蓮縣瑞穗鄉瑞穗國民小學。
3、 活動時間: 
1、 自108年7 月13 日至8 月18 日止，每週六日上課，為期六週，預定開設二個梯次，每班每節時間為九十分鐘。
2、 [bookmark: _GoBack]時間:每周六日下午13:00~14:30、14:40~16:10
備註:視報名人數及學生游泳能力調整
4、 報名資格及方式:
1、 對象：國小一~六年級(身高至少120公分以上)
2、 報名費用:2500元
3、 招收名額:二梯次30名(額滿截止)
4、 截止日期:即日起至108年6月26日(星期三)
5、 地點: 瑞穗國小學務處健康中心黃素淳校護(請至瑞穗國小索取報名表)
5、 注意事項:
1、 為防治SARS、H7N9新型流感、腸病毒等疫情，若有學員體溫超過38 度者，嚴禁入水，並請盡速就醫。
2、 每堂課應提早10 分鐘到場，學員均需自備泳衣、泳帽、泳鏡方可下水游泳。
3、 學員請勿攜帶貴重物品。
4、 應遵守瑞穗國中游泳池規則。
5、 報名後無法前來上課者，不得退費 (若因為身體不適，具醫師證明者除外)。如遇縣府發布因天災停課，將另行通知補課日期，其餘一律不予補課。
6、 為預防運動傷害，上課期間請著伸縮性佳之運動服裝及多功能運動鞋並自行攜帶毛巾與換穿衣物。
7、 若有其他問題，請洽學務處健康中心黃素淳校護，電話：(03)8876366轉123
8、 此項聲明本校保留修改的權利，以做最適當地調整與變更。
9、 本次游泳教學學校聘請花蓮蔡玉雯教練指導，會針對孩子泳姿做正確的調整及要求，非一般玩樂及安親性質營隊，請家長視配合狀況報名。
